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Intervjustudie om psykiatripatienters upplevelser av hilso- och sjukvard pa Aland

P3 uppdrag av Alands Ombudsmannamyndighet utférs sommaren 2022 en studie om patienter inom
psykiatrins upplevelser av bemétande i samband med hilso-och sjukvard pa Aland. Patienter inom
vuxenpsykiatrin som vill dela med sig av sina erfarenheter far girna kontakta hégskolepraktikant Julia
Danielsson. Ndrmare informationen om hur man kan kontakta Julia finns pa
Ombudsmannamyndighetens hemsida (ombudsman.ax).

"Personer som lever med psykisk ohalsa har en lagre forvantad medellivslangd an
befolkningsgenomsnittet”, sager Julia Danielsson, hogskolepraktikant pa Alands
Ombudsmannamyndighet. “Om bemaodtandet man far i hdlso-och sjukvarden upplevs som negativt kan
det bidra bade till sémre behandling av somatiska problem, férsamrad tillfriskningsprognos, och
forsamrat mentalt vdlmaende.”

Studien kommer bestad av anonymiserade intervjuer med psykiatripatienter. Intervjuerna planeras att
framst dga rum under tva forsta veckorna i juli. “Liknande studier har utforts i Sverige, men eftersom
attityder, bemétande, och resurser varierar mycket sa ar det viktigt att undersoka hur vardbemotandet
uppfattas pa lokal niva,” forklarar Danielsson. ”Ifall det dr nagot som upplevs som ett problem ocksa i
den dlandska héalso-och sjukvarden ar det viktigt att identifiera sa att varden kan forbattras. ”

Intervjuerna kommer att anvandas som grund for studien som publiceras av Alands
Ombudsmannamyndighet under hésten 2022. Vid intresse att delta i studien eller fragor finns mer
information och kontaktuppgifter pa Ombudsmannamyndighetens hemsida. Studien utfors av Julia
Danielsson som studerar psykologi i Glasgow.

Kontaktperson for mer information:

Julia Danielsson
Mejl: julia.danielsson@ombudsman.ax
Telefon: 0457 355 0005
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